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�����������������¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Áข้�µร่�ª�¤�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦��ค่�µ�¥�°�µ�­�µพั�•�œ�µท้�°�Šถิ่�œ���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’�£�µ�‡�Á�®นื�°���‡รั้�Šที่���[� �̀�ซึ่�Š�¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥
�¦�µ�•ภั�’�œ�‡�¦�­�ª�¦�¦ค์�Áป็�œ�Áจ้�µ�£�µ�¡จั�—ขึ้�œ���£�µ�¥�Äต้�Â�œ�ªคิ�—���vสื�•�­�µ�œ�¡�¦�³�¦�µ�•�žณิ�›�µ�œ�°�Šค์�¦�µ�•�µ���¦�µ�•ภั�’จิ� �̃°�µ�­�µ��ทำ�‡�ª�µ�¤ดีด้�ª�¥หั�ª�Ä�‹�w���¦�³�®ว่�µ�Šวั�œ
ที่���Z� �̂��y���[�X���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���–���Ã�¦�Š�Áรี�¥�œบ้�µ�œ�¥�°�—ห้�ª�¥�Âก้�ª��ตำ�•� �̈Âม่�Áล่ย์��อำ�Á�£�°�Âม่�ª�Šก์��จั�Š�®วั�—�œ�‡�¦�­�ª�¦�¦ค์
���������������Ã�—�¥�Åด้รั�•�Áกี�¥�¦ติ�‹�µ�„���œ�µ�¥�Á�«�ª� �̃��Á�¡�•�¦นุ้�¥���¦�°�Šผู้ว่�µ�¦�µ�•�„�µ�¦จั�Š�®วั�—�œ�‡�¦�­�ª�¦�¦ค์���Áป็�œ�ž�¦�³�›�µ�œ�Ä�œพิธี���¡ร้�°�¤ด้�ª�¥ผู้�•ริ�®�µ�¦���‡�–�µ�‹�µ�¦ย์��บุ�‡� �̈µ�„�¦���Â� �̈³
นั�„ศึ�„�¬�µ�‹�µ�„�¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’�„ลุ่�¤�£�µ�‡�Á�®นื�°���Áข้�µร่�ª�¤กิ�‹�„�¦�¦�¤�°ย่�µ�Š�¡ร้�°�¤�Á�¡รี�¥�Š
���������������Ä�œ�„�µ�¦นี้��ผู้�•ริ�®�µ�¦��บุ�‡� �̈µ�„�¦���Â� �̈³นั�„ศึ�„�¬�µ���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Åด้ร่�ª�¤กิ�‹�„�¦�¦�¤จิ� �̃°�µ�­�µพั�•�œ�µชุ�¤�•�œ���°�µทิ���„�µ�¦�žรั�•�žรุ�Šภูมิทั�«น์���„�µ�¦
�žลู�„ป่�µชุ�¤�•�œ���„�µ�¦ถ่�µ�¥�š�°�—�°�Šค์�‡�ª�µ�¤รู้ด้�µ�œ�„�µ�¦พั�•�œ�µท้�°�Šถิ่�œ�Â� �̈³�Á�«�¦�¬�“กิ�‹�¡�°�Áพี�¥�Š���¦�ª�¤ถึ�Šกิ�‹�„�¦�¦�¤�Â� �̈„�Á�žลี่�¥�œ�Áรี�¥�œรู้กั�•ผู้นำชุ�¤�•�œ
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦ดั�Š�„ล่�µ�ª�Áป็�œ�„�µ�¦บู�¦�–�µ�„�µ�¦�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้กั�•�„�µ�¦�•ริ�„�µ�¦สั�Š�‡�¤���Á�­ริ�¤�­ร้�µ�Šจิ� �̃°�µ�­�µ���žลู�„ฝั�Šคุ�–�›�¦�¦�¤���Â� �̈³�‡�ª�µ�¤รั�•ผิ�—�•�°�•ต่�°สั�Š�‡�¤���­�°�—�‡ล้�°�Šกั�•
พั�œ�›กิ�‹�…�°�Š�¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�Ä�œ�„�µ�¦พั�•�œ�µท้�°�Šถิ่�œ�°ย่�µ�Šยั่�Šยื�œ
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���������������Áมื่�°วั�œที่���Z�_���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���Ÿ�«���—�¦���…วั�•�—�µ���¡�•�¦�„�µ�œต์�Ã�£คิ�–���¦�°�Š�°ธิ�„�µ�¦�•ดีฝ่�µ�¥�ª�µ�Š�Â�Ÿ�œ�Â� �̈³�ž�¦�³กั�œคุ�–�£�µ�¡�„�µ�¦ศึ�„�¬�µ���Áป็�œ�ž�¦�³�›�µ�œ�Ä�œพิธี�Áปิ�—
�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�°�•�¦�¤�Áชิ�Š�žฏิบัติ�„�µ�¦���„�µ�¦จั�—ทำ�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦ทำ�Š�µ�œ���®�¤�ª�—��� �̂�� �̃µ�¤�Á�„�–ฑ์���(�G�3�(�[���¦�³�®ว่�µ�Šวั�œที่���Z�_���y���Z� �̀��¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���Ã�—�¥�Åด้รั�•
�Áกี�¥�¦ติ�‹�µ�„���Ÿ�«���—�¦���š�¡�•��รั�•�‘�µ���Œ�µ�¥จิ� �̃��¦�°�Š�‡�–�•ดีฝ่�µ�¥ยุ�š�›�«�µ�­� ร̃์���‡�–�³ทั�œ� �̃Â�¡�š�¥�«�µ�­� ร̃์���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�…�°�œ�Âก่�œ���Áป็�œวิ�š�¥�µ�„�¦ผู้�š�¦�Šคุ�–วุฒิ���Â� �̈³มีผู้
�•ริ�®�µ�¦���‡�–�³ทำ�Š�µ�œ�¦�³ดั�•�¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥��จำ�œ�ª�œ���[�\���‡�œ���Â� �̈³ผู้�•ริ�®�µ�¦���‡�–�³ทำ�Š�µ�œ�¦�³ดั�•�‡�–�³��จำ�œ�ª�œ���\�[���‡�œ���Áข้�µร่�ª�¤�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�²���–��ห้�°�Š�ž�¦�³ชุ�¤ลี� �̈µ�ªดี
ชั้�œ���Z���°�µ�‡�µ�¦ทีปั�Š�„�¦รั�«มี�Ã�•ติ���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦

����������สำ�®รั�•�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦นี้��มุ่�Š�Áน้�œ�Äห้ผู้�•ริ�®�µ�¦�Â� �̈³�‡�–�³ทำ�Š�µ�œ���Áกิ�—�Â�œ�ªคิ�—�Áชิ�Š�¦�³�•�•�Ä�œ�„�µ�¦พั�•�œ�µ�°�Šค์�„�¦��สู่�„�µ�¦มี�¦�³�•�•�žฏิบัติ�„�µ�¦ที่�Áป็�œ�Áลิ�«�����2�S�H�U�D�W�L�R�Q
�(�[�F�H�O�O�H�Q�F�H����ตั้�Š�Âต่�„�µ�¦มี�¦�³�•�•�Š�µ�œที่�­�°�—�‡ล้�°�Šกั�•�„� ยุ̈�šธ์���„�µ�¦มี�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦ทำ�Š�µ�œที่� �̃°�•�­�œ�°�Š�‡�ª�µ�¤�‡�µ�—�®วั�Š�…�°�Šลู�„ค้�µ�Â� �̈³ผู้มีส่�ª�œ�Åด้ส่�ª�œ�Áสี�¥���Å�ž
�‹�œถึ�Š�„�µ�¦�žรั�•�žรุ�Š�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�°ย่�µ�Šต่�°�Áนื่�°�Š���Áพื่�°�Äห้�­�µ�¤�µ�¦�™จั�—ทำข้�°กำ�®�œ�—�Â� �̈³�°�°�„�Â�•�•�®ลั�„สู� �̃¦�Â� �̈³�•ริ�„�µ�¦���Â� �̈³�Áพื่�°�Äห้�­�µ�¤�µ�¦�™จั�—ทำข้�°กำ�®�œ�—
�Â� �̈³�°�°�„�Â�•�•�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦ทำ�Š�µ�œที่สำคั�•�Â� �̈³�„�¦�³�•�ª�œ�„�µ�¦�­นั�•�­นุ�œ��ที่�­�°�—�‡ล้�°�Šกั�•พั�œ�›กิ�‹���„� ยุ̈�šธ์���Â� �̈³� �̃°�•�­�œ�°�Š�‡�ª�µ�¤ต้�°�Š�„�µ�¦�Â� �̈³�‡�µ�—�®วั�Š�…�°�Š
ลู�„ค้�µ�Â� �̈³ผู้มีส่�ª�œ�Åด้ส่�ª�œ�Áสี�¥



�

���� �»�”รี�¡� �• �™กั�™���”�¤�±�“สี�»ขี�¡�¦ ���•�˜�˜�ƒ�˜�»ดิ�˜���	นั�“พิ�»�§�¨�
���, �1�3�6���( �3�&�&�/ ���1�*�/ �( ��
�¾�˜�†�±�˜�€�±�¢�¼ข่�†ขั�˜ทั�€�¨� ว̄ิ�‰�±�€�±�¢วิ�‰�±ชี�• �ƒรู���¼�¤� ส่̄�†�»�©ริ� ศิ�¤�šวั�‘ �˜�—�¢�¢� ���ƒรั้�†ที่������
���¢� �̄ªว่�±�†วั�˜ที่������������ ��กุ� �Ÿ�±พั �˜ธ์���� �� �� �� ���������»�¦ �¤�±������ ���� �� �������� �� ���� �� ���˜�����’ ��� �ª�±วิ�–�¡�±ลั�¡�¢�±�‰ภั�Žกำ�¼�• �†�»�• �‰�¢

�€�±�¢�š�¢� ชุ̄� ติ�“�”�±� �€�±�¢จั�“�€�±�¢�»รี�¡�˜�€�±�¢�©�¬�˜ผ่�±�˜�¼�• �¤�”�ž�¬ร์� ���, �1�3�6

�. �0�0�$��สำ�ªรั�™นั�€�»รี�¡�˜มั�—�¡� ศึ�€�¨�±���¬�±ชี�¦ ศึ�€�¨�±���¼�¤� �̄€�±�¢�»รี�¡�˜�€�±�¢�©�¬�˜

สำ�ªรั�™นั�€ศึ�€�¨�±���Ÿ�±�ƒ���€�§���™�š���Ÿ�±�ƒ�»รี�¡�˜ที่���� ��ปี�€�±�¢ศึ�€�¨�±���� �� �� ��

� �ª�±วิ�–�¡�±ลั�¡�¢�±�‰ภั�Žกำ�¼�•�†�»�•�‰�¢� �ª�±วิ�–�¡�±ลั�¡�¢�±�‰ภั�Žกำ�¼�•�†�»�•�‰�¢�½�–�¢�������������������������½�–�¢������������������������ �X�X�X���L�Q�S�V���B�D���U�I�X�X�X���L�Q�S�V���B�D���U�I

���������������Áมื่�°วั�œที่���Z� �̂��¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���Ÿ�«���—�¦���•�•�µ�—�µ���„ลิ่�œจั�œ�šร์���¦�°�Š�°ธิ�„�µ�¦�•ดีฝ่�µ�¥วิจั�¥�Â� �̈³�•ริ�„�µ�¦วิ�•�µ�„�µ�¦���Áป็�œ�ž�¦�³�›�µ�œ�Ä�œ�„�µ�¦�ž�¦�³ชุ�¤ติ�—� �̃µ�¤�Ÿ�¨
�„�µ�¦จั�—�„�µ�¦�Áรี�¥�œ�„�µ�¦�­�°�œผ่�µ�œ�Â�¡� �̈ �̃¢�°ร์�¤���.�3�5�8���0�2�2�&��สำ�®รั�•นั�„�Áรี�¥�œ���Ã�¦�Š�Áรี�¥�œมั�›�¥�¤ศึ�„�¬�µ���Â� �̈³นั�„ศึ�„�¬�µ���£�µ�‡���„�«���•�ž�����Ã�—�¥มี��
�Ÿ�«���¡�¦�®�¤�Á�¤�«��วี�¦�³พั�œธ์��ผู้อำ�œ�ª�¥�„�µ�¦สำนั�„วิ�š�¥�•ริ�„�µ�¦�Â� �̈³�Á�š�‡�Ã�œ�Ã� ย̈ี�­�µ�¦�­�œ�Á�š�«���Ÿ�«��วั�œวิ�­�µ���¡�ª�Š�¤�µลั�¥��ผู้อำ�œ�ª�¥�„�µ�¦สำนั�„ส่�Š�Á�­ริ�¤วิ�•�µ�„�µ�¦�Â� �̈³
�Š�µ�œ�š�³�Áบี�¥�œ���°�µ�‹�µ�¦ย์จิ�œ�—�µ�¡�¦��อ่�°�œ�Á�„� �̃��¦�°�Šผู้อำ�œ�ª�¥�„�µ�¦สำนั�„ส่�Š�Á�­ริ�¤วิ�•�µ�„�µ�¦�Â� �̈³�Š�µ�œ�š�³�Áบี�¥�œ���‡�–�µ�‹�µ�¦ย์�Â� �̈³�Áจ้�µ�®น้�µที่���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’
กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Âม่�­�°�—���Â� �̈³ผู้�Áกี่�¥�ªข้�°�Š�Åด้�Áข้�µร่�ª�¤�ž�¦�³ชุ�¤���–��ห้�°�Š�ž�¦�³ชุ�¤�—�µ�¦�µรั� น̃์��ชั้�œ���\���°�µ�‡�µ�¦�Áรี�¥�œ�¦�ª�¤�Â� �̈³อำ�œ�ª�¥�„�µ�¦�����°�µ�‡�µ�¦���Y�\��
�Áพื่�°ติ�—� �̃µ�¤�Ÿ� �̈„�µ�¦�Áรี�¥�œล่�ª�Š�®น้�µ�Â� �̈³�Áที�¥�•�Ã�°�œ�­�³�­�¤�Ä�œ�¦�³�•�•�‡ลั�Š�®น่�ª�¥กิ� �̃�สำ�®รั�•นั�„�Áรี�¥�œมั�›�¥�¤ศึ�„�¬�µ���°�µชี�ªศึ�„�¬�µ��พื้�œที่�Á�…� จ̃ั�Š�®วั�—กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦
�Â� �̈³� �̃µ�„���Ä�œ�£�µ�‡�Áรี�¥�œที่���Z���Z�]� �̂ �̀�จำ�œ�ª�œ���a���¦�µ�¥วิ�•�µ���Åด้�Âก่��วิ�•�µ�£�µ�¬�µอั�Š�„�§�¬�Áพื่�°�„�µ�¦สื่�°�­�µ�¦���£�µ�¬�µ�Å�š�¥�Áพื่�°�„�µ�¦สื�°�­�µ�¦�š�µ�Šวิ�•�µ�„�µ�¦���Á�š�‡�Ã�œ�Ã� ย̈ี
ดิจิทั� �̈Áพื่�°�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้���£�µ�¬�µ�¡ม่�µ�Áพื่�°�„�µ�¦สื่�°�­�µ�¦���„�‘�®�¤�µ�¥ชีวิ� �̃ž�¦�³จำวั�œ�Ä�œยุ�‡ดิจิทั� �̈��Á�š�‡�Ã�œ�Ã� ย̈ีดิจิท� �̈Áพื่�°�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้���Á�š�‡�Ã�œ�Ã� ย̈ีกั�•ชีวิ� �̃��‹�¦�¦�¥�µ
�•�¦�¦�–วิ�•�µชี�¡บั�•ชี���Â� �̈³�„�µ�¦บั�•ชี�Á�Œ�¡�µ�³กิ�‹�„�µ�¦���Ã�—�¥ดำ�Áนิ�œ�„�µ�¦จั�—�„�µ�¦�Áรี�¥�œ�„�µ�¦�­�°�œ���]���Ã�¦�Š�Áรี�¥�œ���Åด้�Âก่
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สุ�—�µ�²���­�¥�µ�¤�•�¦�¤�¦�µ�•กุ�¤�µรี
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�Å�ž�Åด้�š�µ�Š�Á�«�¦�¬�“กิ�‹�Â� �̈³�ž�¦�³�Áมิ�œ�Ÿ� �̈„�¦�³�š�•�š�µ�Š�Á�«�¦�¬�“กิ�‹���Â� �̈³สั�Š�‡�¤
�…�°�Š�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦วิจั�¥���­�™�µบั�œวิจั�¥�Â� �̈³พั�•�œ�µ���Áป็�œวิ�š�¥�µ�„�¦ผู้�š�¦�Šคุ�–วุฒิ
�Ä�œ�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦�‡รั้�Šนี้

กิ�‡�€�¢�¢� �¬�™�¢� �»ชิ�†�šฏิบัติ�€�±�¢��หั�¦ ข้�¬���s�€�±�¢พั �‘ �˜�±�©� �¢�¢�•�˜� ผู้̄�»รี�¡�˜
�Ÿ�±�¨�±จี�˜�”�±� �›�¤ลั�• ธ์�€�±�¢�»รี�¡�˜รู้�•�¬�†�ªลั�€สู�”�¢���	�1�-�0�T�
���Ÿ�±�¡�¾ต้
�€�¢�¬�™� �±�”�¢�•�±�˜���"�6�/ ���2�"�t

กิ�‡�€�¢�¢� �¬�™�¢� �»ชิ�†�šฏิบัติ�€�±�¢��หั�¦ ข้�¬���s�€�±�¢พั �‘ �˜�±�©� �¢�¢�•�˜� ผู้̄�»รี�¡�˜
�Ÿ�±�¨�±จี�˜�”�±� �›�¤ลั�• ธ์�€�±�¢�»รี�¡�˜รู้�•�¬�†�ªลั�€สู�”�¢���	�1�-�0�T�
���Ÿ�±�¡�¾ต้
�€�¢�¬�™� �±�”�¢�•�±�˜���"�6�/ ���2�"�t

���������������Áมื่�°วั�œที่���Z�_���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���Ã�ž�¦�Â�„�¦�¤วิ�•�µ�£�µ�¬�µจี�œ���‡�–�³�¤นุ�¬�¥�«�µ�­� ร̃์�Â� �̈³
สั�Š�‡�¤�«�µ�­� ร̃์���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦�����Åด้จั�—กิ�‹�„�¦�¦�¤�°�•�¦�¤�Áชิ�Š�žฏิบัติ�„�µ�¦
หั�ªข้�°���v�„�µ�¦พั�•�œ�µ�­�¤�¦�¦�™�œ�³ผู้�Áรี�¥�œ�£�µ�¬�µจี�œ� �̃µ�¤�Ÿ� ล̈ั�¡ธ์�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้�…�°�Š
�®ลั�„สู� �̃¦�����3�/�2�V�����£�µ�¥�Äต้�„�¦�°�•�¤�µ� �̃¦�“�µ�œ���$�8�1���4�$�w�����Ã�—�¥�Åด้รั�•�Áกี�¥�¦ติ�‹�µ�„
�°�µ�‹�µ�¦ย์���—�¦��สุธั�•�•�µ���ž�µ�œ�š�°�Š���¦�°�Š�‡�–�•ดีฝ่�µ�¥วิ�•�µ�„�µ�¦���‡�–�³�¤นุ�¬�¥�«�µ�­� ร̃์�Â� �̈³
สั�Š�‡�¤�«�µ�­� ร̃์���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’พิบู� �̈­�Š�‡�¦�µ�¤�����������•�¦�¦�¥�µ�¥�Ä�œหั�ªข้�°���v�„�µ�¦สื่�°�­�µ�¦
�£�µ�¬�µจี�œ�Ä�œ�•ริ�•�šต่�µ�Š���Ç���£�µ�¥�Äต้�‡�ª�µ�¤�Â� �̃„ต่�µ�Š�š�µ�Šวั�•�œ�›�¦�¦�¤�w���¡ร้�°�¤ทั้�Šจั�—กิ�‹�„�¦�¦�¤
�„ลุ่�¤ย่�°�¥���v�„�µ�¦�°�°�„�Â�•�•�„�µ�¦�­�œ�š�œ�µ�£�µ�¬�µจี�œ�Ä�œ�•ริ�•�šจำ� �̈°�Š�w���Áพื่�°�Áปิ�—�Ã�°�„�µ�­�Äห้
นั�„ศึ�„�¬�µ�Åด้ฝึ�„�žฏิบัติ�‹ริ�Š���Â� �̈„�Á�žลี่�¥�œ�‡�ª�µ�¤คิ�—�Áห็�œ���Â� �̈³พั�•�œ�µทั�„�¬�³�„�µ�¦สื่�°�­�µ�¦
�°ย่�µ�Š�­ร้�µ�Š�­�¦�¦ค์
����������������วั� ถุ̃�ž�¦�³�­�Šค์�…�°�Š�Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦
�����������������Áพื่�°�Á�­ริ�¤�­ร้�µ�Š�‡�ª�µ�¤รู้�Â� �̈³�‡�ª�µ�¤�Áข้�µ�Ä�‹�Äห้�Âก่นั�„ศึ�„�¬�µ�Áกี่�¥�ªกั�•�­�¤�¦�¦�™�œ�³ผู้�Áรี�¥�œ
� �̃µ�¤�Ÿ� ล̈ั�¡ธ์�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้�…�°�Š�®ลั�„สู� �̃¦�����3�/�2�V�����£�µ�¥�Äต้�„�¦�°�•�¤�µ� �̃¦�“�µ�œ���$�8�1���4�$
���������������Áพื่�°พั�•�œ�µทั�„�¬�³�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้�£�µ�¬�µจี�œ�…�°�Šนั�„ศึ�„�¬�µ�Äห้�­�°�—�‡ล้�°�Šกั�•�­�¤�¦�¦�™�œ�³
�®ลั�„ด้�µ�œ�£�µ�¬�µ���„�µ�¦สื่�°�­�µ�¦���Â� �̈³�„�µ�¦คิ�—วิ�Á�‡�¦�µ�³ห์�Áชิ�Š�­ร้�µ�Š�­�¦�¦ค์
���������������Áพื่�°ส่�Š�Á�­ริ�¤�Äห้นั�„ศึ�„�¬�µมีทั�„�¬�³�„�µ�¦ทำ�Š�µ�œร่�ª�¤กั�•ผู้อื่�œ��ทั�„�¬�³�„�µ�¦�Âก้ปั�•�®�µ��มี
�‡�ª�µ�¤รั�•ผิ�—�•�°�•���Â� �̈³�­�µ�¤�µ�¦�™�ž�¦�³ยุ�„ต์�Äช้�Á�š�‡�Ã�œ�Ã� ย̈ี�Ä�œ�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้�£�µ�¬�µจี�œ�Åด้�°ย่�µ�Šมี
�ž�¦�³สิ�šธิ�£�µ�¡
��������������กิ�‹�„�¦�¦�¤ดั�Š�„ล่�µ�ªนั�•�Áป็�œส่�ª�œ�®นึ่�Š�Ä�œ�„�µ�¦�¥�„�¦�³ดั�•คุ�–�£�µ�¡ผู้�Áรี�¥�œ�Äห้�­�°�—�‡ล้�°�Šกั�•
�¤�µ� �̃¦�“�µ�œ�„�µ�¦�ž�¦�³กั�œคุ�–�£�µ�¡�„�µ�¦ศึ�„�¬�µ�Ä�œ�¦�³ดั�•�­�µ�„� �̈��Â� �̈³�Á�­ริ�¤�­ร้�µ�Šศั�„�¥�£�µ�¡
นั�„ศึ�„�¬�µด้�µ�œ�£�µ�¬�µจี�œ�°ย่�µ�Š�¦�°�•ด้�µ�œ



�
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�&�O�H�M�J�T�I���$�B�N�Q���! �, �I�M�P�O�H���, �I�M�V�O�H���3�B�U���3�B�O�H�T�B�O
���”� ลุ̄�¡�½�¤�€�Ÿ�±�¨�±อั�†�€�£�¨สุ�“มั�˜ส์����กั�™กิ�‡�€�¢�¢� �����&�O�H�M�J�T�I���$�B�N�Q���G�P�S���4�F�D�P�O�E�B�S�Z���4�U�V�E�F�O�U�T
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��

�½�ƒ�¢�†�€�±�¢�»�©ริ� �©ร้�±�†ภูมิคุ้� กั�˜ผู้มี�½�¬�€�±�©�»ข้�±�¿�š�»กี่�¡�¦ข้�¬�†
กั�™�¡�±�»�©�•ติ�“���	�€ลุ่� �»สี่�¡�†���€ลุ่� �»�š�¢�±� �̄™�±�†�
��
�½�ƒ�¢�†�€�±�¢�»�©ริ� �©ร้�±�†ภูมิคุ้� กั�˜ผู้มี�½�¬�€�±�©�»ข้�±�¿�š�»กี่�¡�¦ข้�¬�†
กั�™�¡�±�»�©�•ติ�“���	�€ลุ่� �»สี่�¡�†���€ลุ่� �»�š�¢�±� �̄™�±�†�
��

�������������������Áมื่�°วั�œที่���Z�\���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a��ที่ผ่�µ�œ�¤�µ���•�¦�¦�¥�µ�„�µ�«�Áต็�¤�Å�žด้�ª�¥�‡�ª�µ�¤�­นุ�„�Â� �̈³�¦�°�¥ยิ้�¤�������–���Ã�¦�Š�Áรี�¥�œ�‡� �̈°�Š�…ลุ�Š�¦�µ�¬�‘ร์รั�Š�­�¦�¦ค์��กั�•�„�µ�¦�¦�ª�¤ตั�ª�‡รั้�Šสำคั�•�…�°�Šพี่�Ç
นั�„ศึ�„�¬�µ�‡�–�³�‡รุ�«�µ�­� ร̃์���Â� �̈³�°�µ�­�µ�­มั�‡�¦�•�µ�ªต่�µ�Š�•�µติ�‹�µ�„�°�Šค์�„�¦���*�2�7�2�&�2��ทั้�Š��� �̂�ท่�µ�œ��ที่�¤�µร่�ª�¤�Áติ�¤�Áต็�¤ทั�„�¬�³�£�µ�¬�µอั�Š�„�§�¬�Äห้กั�•น้�°�Š�Ç���¦�³ดั�•มั�›�¥�¤ศึ�„�¬�µ������
�Š�µ�œนี้�Á�¦�µ�Áน้�œ�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้ผ่�µ�œ�����Áสี�¥�Š�Á�¡� �̈Š�Â� �̈³กิ�‹�„�¦�¦�¤�����°ย่�µ�Š�Áป็�œ�¦�³�•�•ผ่�µ�œ���]���“�µ�œ�„�µ�¦�Áรี�¥�œรู้สุ�—�Áข้�¤ข้�œ�������,�F�H���%�U�H�D�N�L�Q�J���	���5�H�F�U�H�D�W�L�R�Q����� �̈³� �̈µ�¥�¡�§ติ�„�¦�¦�¤���­ร้�µ�Šมิ� �̃¦
�£�µ�¡�Ä�®ม่�Ç��ด้�ª�¥กิ�‹�„�¦�¦�¤สั�œ�š�œ�µ�„�µ�¦��ร้�°�Š�Á�¡� �̈Š���Â� �̈³�„�µ�¦�°�°�„กำลั�Š�„�µ�¥ยื�—�Áส้�œยื�—�­�µ�¥���Á� ร̃ี�¥�¤�‡�ª�µ�¤�¡ร้�°�¤ก่�°�œ� �̃³ลุ�¥�‡�ª�µ�¤รู้��
�����������������$�G�Y�H�U�E�V���R�I���)�U�H�T�X�H�Q�F�\�����Áรี�¥�œรู้�Áรื่�°�Š�‡�ª�µ�¤บ่�°�¥�Ä�œชีวิ� �̃ž�¦�³จำวั�œผ่�µ�œจั�Š�®�ª�³�—�œ� ร̃ี��
���������������3�U�H�S�R�V�L�W�L�R�Q���R�I���7�L�P�H����ฝึ�„�Äช้คำบุ�¡�•�š�•�°�„�Á�ª� �̈µ�Äห้�Áป๊�³�Åม่มี�¡� �̈µ�—��
���������������)�R�U�F�H���D�Q�G���0�R�W�L�R�Q���9�H�K�L�F�O�H�V����บู�¦�–�µ�„�µ�¦�‡�ª�µ�¤รู้วิ�š�¥�µ�«�µ�­� ร̃์�Â� �̈³�£�µ�¬�µอั�Š�„�§�¬���Áรื่�°�Š�Â�¦�Š�Â� �̈³�„�µ�¦�Á�‡ลื่�°�œที่�…�°�Š�¥�µ�œ�¡�µ�®�œ�³��
���������������+�R�Z���W�R���R�U�G�H�U���I�R�R�G�V���„�µ�¦สั่�Š�°�µ�®�µ�¦�Â� �̈³คำสั่�Š�Ä�œร้�µ�œ�°�µ�®�µ�¦
���������������
�
�)�L�Q�D�O���5�H�I�O�H�F�W�L�R�Q���	���*�D�P�H�V�����­รุ�ž�•�š�Áรี�¥�œผ่�µ�œ�Á�„�¤ที่ท้�µ�š�µ�¥�Â� �̈³�­ร้�µ�Š�­�¦�¦ค์
��������������กิ�‹�„�¦�¦�¤�Ä�œ�‡รั้�Šนี้�Åม่�Áพี�¥�Š�Âต่�Áน้�œ�‡�ª�µ�¤รู้�š�µ�Šวิ�•�µ�„�µ�¦���Âต่ยั�Šมุ่�Š�Áน้�œ�„�µ�¦�­ร้�µ�Š���‡�ª�µ�¤สั�¤พั�œธ์อั�œดี���¦�³�®ว่�µ�Šนั�„ศึ�„�¬�µ���°�µ�­�µ�­มั�‡�¦���Â� �̈³นั�„�Áรี�¥�œ���Áพื่�°�­ร้�µ�Šทั�«�œ�‡ติ�•�ª�„
ต่�°�„�µ�¦�Äช้�£�µ�¬�µอั�Š�„�§�¬�Ä�œ�­�™�µ�œ�„�µ�¦ณ์�‹ริ�Š�����…�°�…�°�•คุ�–�‡�ª�µ�¤ร่�ª�¤มื�°�‹�µ�„ทุ�„ฝ่�µ�¥ที่ทำ�Äห้ค่�µ�¥�‡รั้�Šนี้�Áป็�œ�ž�¦�³�­�•�„�µ�¦ณ์ที่�ž�¦�³ทั�•�Ä�‹�Â� �̈³ยั่�Šยื�œ����

� �ª�±วิ�–�¡�±ลั�¡�¢�±�‰ภั�Žกำ�¼�•�†�»�•�‰�¢� �ª�±วิ�–�¡�±ลั�¡�¢�±�‰ภั�Žกำ�¼�•�†�»�•�‰�¢�½�–�¢�������������������������½�–�¢������������������������ �X�X�X���L�Q�S�V���B�D���U�I�X�X�X���L�Q�S�V���B�D���U�I

���������������Áมื่�°วั�œที่���Z�_���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a���œ�µ�¥�•�µธิ�ž��รุ�‹�œ�Á�­รี��ผู้ว่�µ�¦�µ�•�„�µ�¦จั�Š�®วั�—
กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���¤�°�•�®�¤�µ�¥�Äห้��ผู้ช่�ª�¥�«�µ�­� �̃¦�µ�‹�µ�¦ย์���—�¦���žรี�¥�µนุ�•���¡�¦�®�¤�£�µสิ�˜
�°ธิ�„�µ�¦�•ดี���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Áป็�œ�ž�¦�³�›�µ�œ�Ä�œพิธี�Áปิ�—���Ã�‡�¦�Š�„�µ�¦
�Á�­ริ�¤�­ร้�µ�Šภูมิคุ้�¤กั�œผู้มี�Ã�°�„�µ�­�Áข้�µ�Å�ž�Áกี่�¥�ªข้�°�Šกั�•�¥�µ�Á�­�¡ติ�—�����„ลุ่�¤�Áสี่�¥�Š��
�„ลุ่�¤�Á�ž�¦�µ�³�•�µ�Š����กิ�‹�„�¦�¦�¤�„�µ�¦พั�•�œ�µศั�„�¥�£�µ�¡�­�™�µ�œศึ�„�¬�µ�ž� �̈°�—ภั�¥���®ยุ�—ยั้�Š
�¥�µ�Á�­�¡ติ�—�����6�D�I�H���=�R�Q�H���1�R���'�U�X�Q�J�V����ด้�ª�¥���(�)��ภูมิคุ้�¤กั�œชีวิ� สู่̃�„�µ�¦มีส่�ª�œร่�ª�¤
�Áพื่�°�­ร้�µ�Š�¡ลั�Š�‡�¦�°�•�‡รั�ª�°�•อุ่�œ�Â� �̈³ชุ�¤�•�œท้�°�Šถิ่�œ�Áข้�¤�Âข็�Š���Äห้กั�•บุ�‡� �̈µ�„�¦
�š�µ�Š�„�µ�¦ศึ�„�¬�µ�Ä�œสั�Šกั�—�®น่�ª�¥�Š�µ�œ�°�Šค์�„�¦�ž�„�‡�¦�°�Šส่�ª�œท้�°�Šถิ่�œ�Ä�œพื้�œที่จั�Š�®วั�—
กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���¦�³�®ว่�µ�Šวั�œที่���Z�_���Z�a���¤�„�¦�µ�‡�¤���Z�]� �̂a��มีผู้�Áข้�µ�°�•�¦�¤จำ�œ�ª�œ���]�X���‡�œ���–
ห้�°�Š�ž�¦�³ชุ�¤�Á�¥�µ�ª�¤�µ� ย̈์��ชั้�œ���_���Ã�¦�Š�Â�¦�¤�•�µกั�Š�¦�µ�ªริ�Á�ª�°ร์วิ�ª��จั�Š�®วั�—กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦

�������������������Ä�œ�„�µ�¦�°�•�¦�¤�‡รั้�Šนี้���¤�®�µวิ�š�¥�µลั�¥�¦�µ�•ภั�’กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Á�š�«�•�µ� �̈Áมื�°�Š
กำ�Â�¡�Š�Á�¡�•�¦���Á�š�«�•�µ� �̈Áมื�°�Š�®�œ�°�Š�žลิ�Š���Â� �̈³�Á�š�«�•�µ� �̈Áมื�°�Š�ž�µ�Š�¤�³ค่�µ���­นั�•�­นุ�œ
วิ�š�¥�µ�„�¦�Ä�œ�„�µ�¦

�•�¦�¦�¥�µ�¥���°ภิ�ž�¦�µ�¥���Â� �̈³�Âบ่�Š�„ลุ่�¤ฝึ�„�žฏิบัติ���ž�¦�³�„�°�•ด้�ª�¥���°�µ�‹�µ�¦ย์จุ�”�µทิ�¡ย์���Ã�°�•
อ้�°�¤���°�µ�‹�µ�¦ย์�°�¦ทั�¥���°นุรั�„ษ์วั�•�œ�³���°�µ�‹�µ�¦ย์อั�“ณี�•�µ��สั�‹�‹�³พั�•�œกุ� �̈��Â� �̈³
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